veNdredi 22
Novembre eNsembLe 22'et 23
pour deMAiN NoveMbre

Conférence cuisinée Comment agir @ mon échelle ? Par ou
Conférence débat : nos écogestes au quotidien commencer ? Quelles répercussions
Animée par The Shift Project - 18h30 sur I'environnement ?
Préparation d’'une soupe collective ‘
Avec VRAC - 18h30 L go I'—ESTIVAL
Pour vous accompagner dans le défi DE LA
Atelier de sensibilisation sur les déchets collectif de la transition écologique, la ville
parta Cuvee des Feolos & AREMACS de Bégles et le Centre social et culturel

Concert I'Estey organisent un événement

Par Stowfest grand-pubilic. Le festival de la transition TRANSITION
écologique vous invite a découvrir ces I I -
petits gestes du quotidien a fort impact ECOLOGI OU E

environnemental, tout en vous amusant.

t eMpI f ortf Retrouvez sur place toute la journée du ’co L ‘
samedi : exposition photo, espace détente,
SAME Dl 23 N 0 VEM BR E bibliothéque, espace enfants, escape

game, restauration payante...

Atelier
L'humain : comment changer pour tout changer ?
Par I'Université du Facteur Humain - Toute la journée

giQue

Des infos et conseils pour
s'engager au quotidien

Animation musicale
Par la Banda Les BoGoss - 15h-18h

Remise des prix du défi Ma Petite Planéte

Les habitant-es qui ont relevé la soixantaine de défis
écologiques lancés par la Ville en partenariat avec
Ma Petite Planéte, seront récompensés.

17h

Table ronde

Le role des tiers lieux dans l'urbanisme : accélérateurs de
gentrification ou de transition ?

Gratuit ‘ :*égles

ARNATURE

mairie-begles.fr
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Animée par le Jardin I'Ephémere et Slowfest




Janmedi 23
NoveMmbre

I0H - 18H > SALLE JEAN LURCAT

20 rue Pierre et Marie Curie

XK ENERGIES / EAU

Atelier enfant autour de I'énergie photovoltaique
Par Solévent — Toute la journée

Jeu sur le futur énergétique a I’horizon 2050
Par Solévent — Toute la journée

Découverte de projets d'énergie renouvelable
citoyens, sensibilisation a I'énergie solaire
Par Solévent — Toute la journée

Présentation du dispositif Ma Rénov’ de
Bordeaux Métropole
Par le CREAQ — Toute la journée

Sensibilisation sur I'eau
Par Terre et Océan — Toute la journée

Gestes hydro-économes et qualité de I'eau
du robinet
Par la Régie de I'eau de Bordeaux — Toute la journée

X MOBILITE

Entretien et réparation de vélo - Atelier de
mécanique participatif - Vélo générateur
Par Cycles et Manivelles — 10h-13h & 14h-17h

Lumiére et vision : quiz spécial piéton, atelier
interactif sur les angles morts

Par la Prévention routiére — 14h-18h

XK CONSOMMATION

Stand de vente d prix solidaire (vaisselle,
vétements, jeux et jouets, livres, déco...), collecte
d’objets et zone de gratuité

Par La Boucle — 10h-17h

Course aux déchets : apprendre a trier
ses déchets

Animation sur le juste prix des vétements
Par La Boucle — 10h-17h

Fabrication de produits d’entretien
Par Nos Deux Mains — Toute la journée

Ma consommation, ma santé : des courses
éco-responsables pour ma santé et
I'environnement

Par le CREAQ — 14h-17h

Créations et cadeaux zéro déchet a faire
soi-méme : bijoux en matériaux upcyclés, t-shirt
transformé en sac, décoration pour les fétes...
Par la Maison RéVée — 14h-18h

X BIODIVERSITE

Exploration sensorielle des plantes comestibles
et de leurs bienfaits

Par Ludosens — 10h30-12h & 14h-15h30

Ateliers art et nature
Par le Jardin L'Ephémeére — Toute la journée

Fabrication de nichoirs et bombes & graines
Par le Centre social et culturel I'Estey — Toute la journée

Atelier sur notre environnement
Par Arcins Environnement — Toute la journée

Sensibilisation sur les insectes pollinisateurs
Par Fourmidable — 14h-18h

Atelier semence de graines
Par le Conseil Municipal des Jeunes — Toute la journée

X DECHETS

Table de tri et gestion responsable des déchets
Par AREMACS — Toute la journée

Atelier découverte du processus de recyclage
du plastique avec broyage et injection a chaud
Par le FAB LAB BEN — Toute la journée

Quiz sur le cycle de la coquille d’huitre : de la
matiére brute a la matiére transformée
Concassage manuel

Par Coquilles — 11h-13h & 14h-17h

Sensibilisation a I'impact de notre
consommation sur les ressources naturelles
et au temps de dégradation de nos déchets
Jeu pour réfléchir a notre maniére d’acheter
Atelier de réalisation d'objets zéro déchet
Par Zéro Waste Bordeaux — 14h-18h

Infos sur le compostage
Par Au Ras Du Sol — Toute la journée

Infos sur la collecte et le recyclage du textile -
carte des bornes de dép6t
Par Le Relais — 14h-18h

Distribution de composteur et
sensibilisation a la collecte de biodéchets
Par Bordeaux Métropole — Toute la journée

X ALIMENTATION

Devinez ce que vous mangez les yeux bandés,
découverte de recettes et dégustation
Par La Cuvée des Ecolos — Toute la journée

Atelier sur I'alimentation éco-responsable
Par Alter Echo — Toute la journée

Atelier cuisine anti-gaspi
Par VRAC — Toute la journée

Cuisine zéro déchet : un apéro économique,
sain et sans déchet !
Par Nos Deux Mains — Toute la journée



