
ET VOUS
ègles

Infos : 05 56 49 88 54

Les enfants des écoles maternelles et 
élémentaires invitent leurs parents sur les 
temps de restauration scolaire et pause 
méridienne.

Lundi 13, mardi 14, jeudi 16 et vendredi 17 mai 
Dans les écoles maternelles et élémentaires
Renseignements auprès des coordinateurs 
des accueils périscolaires

Déjeuners parents 
enfants à l’école            

Espace de motricité libre : lieu pour s'inspirer, 
explorer, expérimenter...

Aménagé par le service petite enfance et 
parentalité
Pour les 0 à 6 ans
Lundi 13, mardi 14 et jeudi 16 mai de 16h à 18h
Mercredi 15 mai de 14h à 17h30 

Bougeothèque à la MEP

L’équipe périscolaire élémentaire vous 
invite à venir participer à un escape game 
avec votre enfant le soir après l’école.

Lundi 13 mai à Langevin et Joliot Curie
Mardi 14 mai à Gambetta 
Jeudi 16 mai à Buisson
Vendredi 17 mai à Sembat et Salengro
À 16h30 et 17h30 
Sur inscription auprès des responsables des 
accueils périscolaires

La flamme olympique a 
disparu dans l’école…

Conférence : La diversité en 
milieu éducatif
Échanges animés par Yamina Meziani, maîtresse 
de conférence en sociologie, responsable 
politique parité, égalité, diversité à l’Université de 
Bordeaux.
Pour les professionnel·les et étudiant·es du secteur 
petite enfance, enfance et jeunesse 
Lundi 13 mai dès 19h - Centre de formation Croix 
Rouge Compétence, 22-25 rue des Terres Neuves

Déjeuner des partenaires *
Temps de rencontre et d’échange autour d’une 
auberge espagnole
Réservé aux acteurs du territoire de la parentalité, 
la petite enfance, enfance et jeunesse
Vendredi 17 mai dès 12h30

LES RDV DES PROS



Avec un peu d’imagination

Répit parental, danse prénatale *

Espace d’exploration sensorielle autour du 
livre "Orage" d'Anaïs Brunet, par Audrey Valensi 
Pour les 0-4 ans
De 16h à 18h 

Atelier de relaxation par Sabrina Boubeker, 
« l’Ecole des jardins »
Pour les futurs et jeunes parents (enfants bienvenus)
À 9h30 et 10h30 

Musique en famille !
Découverte de « Guy Tard », d’instruments et de 
chansons revisitées, par Florian Delabracherie
Pour les 0-11 ans
De 16h30 à 18h30 

Soirée : Le jeu en jeu
Échanges sur le jeu par Brice Ducos, 
ludothécaire au Centre social et culturel l’Estey
Pour les parents d’enfants de 0-8 ans 
De 19h à 20h30 

LUNDI 13 MAI

Danse avec moi ! *
Danse parents enfants par Sabrina Boubeker, 
« l’Ecole des jardins » 
De 9h30 à 10h30 : de la naissance à la marche
De 10h30 à 11h30 : de la marche jusqu’à 3 ans 

Ton goûter sain et équilibré ! *
Atelier goûter parents enfants proposé par la 
Cuisine centrale municipale
Pour les 5-11 ans et leurs parents
À 14h et 15h 

Accueil parents enfants 
Espace de jeu, de rencontres, d’écoute et 
d’échange, animé par les accueillantes du LAEP 
« Récré-Malin »
Pour les futurs parents, les parents et les 0-4 ans
De 14h à 18h 

Jeux libres !
Espaces de jeux libres à disposition
Pour les 5-11 ans 
De 14h à 18h 

Accueil parents enfants 
Espace de jeu, de rencontres, d’écoute et 
d’échange, animé par les accueillantes du LAEP 
« Récré-Malin »
Pour les futurs parents, les parents et les 0-4 ans
De 14h à 18h 

Jeux libres !
Espaces de jeux libres à disposition
Pour les 5-11 ans 
De 14h à 18h 

MERCREDI 15 MAI

Répit parental, danse prénatale *
Atelier de relaxation par Sabrina Boubeker, 
« l’Ecole des jardins »
Pour les futurs et jeunes parents (enfants acceptés)
À 9h30 et 10h30 

Lecture dans nos murs
Lecture sur le thème de la famille, par les 
bibliothécaires
Pour les 3-6 ans 
De 17h à 18h 

Restitution : Accueil malin
Projet autour de la qualité d’accueil et des 
transmissions, par Stéphanie Laroumédie et 
Mélanie Balès, psychologues pour la Ville.
Pour les professionnel·les des crèches 
municipales, assistant·es maternel·les et parents 
À partir de 18h 

Soirée festive
Rétrospective festive de la semaine en 
présence des élu·es autour d’un apéritif 
musical avec Alain Ruiz et son accordéon
De 18h à 20h 
À partir de 18h 

JEUDI 16 MAI Atelier portage physiologique *
Apprendre et tester les techniques de portage 
en fonction de vos envies et de votre bébé. 
Animé par Myriam Yousfi, formatrice certifiée
Pour les futurs parents dès le 6ème mois de 
grossesse et les parents des 0-6 mois
De 9h30 à 11h30

VENDREDI 17 MAI

La flamme olympique a disparu… *
Escape Game parents enfants proposé par les 
périscolaires élémentaires 
Pour les 6-11 ans et leurs parents 
À 14h et 15h 

Massages enfants parents *
Initiation au massage des enfants et échanges 
sur les bienfaits du massage en famille, avec 
Clarisse Pinet, « Clafoutis et Cie »
Pour les 4-8 ans et leurs parents
À 16h et 17h 

Soirée : Écrans malins, 
enfants brillants
Naviguer ensemble dans un monde numérique. 
Animée par le secteur maternel en partenariat 
avec l’association Prof’APA
Pour les 3-6 ans et leurs parents
17h30 : ateliers « que faire à la maison sans écran ? »
18h30 : rencontre avec les intervenant·es 

MARDI 14 MAI

Activités sur inscription au 05 56 49 88 54 *  


